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Zapraszamy na nasze zajęcia.

Mały Mistrz Sportu to gry i zabawy ruchowe 
stworzone z myślą o zrównoważonym rozwoju twojego dziecka.

Podczas naszych zajęć:

www.mistrzsportu.pl
fb: mistrzsportu

Więcej informacji na stronie

dbałość 
o zdrowie dzieci

sportowa 
edukacja

zapobieganie
otyłości

promocja zdrowego 
stylu życia

Celem zajęć Mały Mistrz Sportu jest:

nauczymy
zasad fair play

i działania w grupie

zadbamy o prawidłową 
postawę ciała

pokażemy, że ruch
to fajna zabawa

pomożemy spożytkować 
nadmiar energii 
i odreagować złe emocje


